
Søndag	
  4/7	
  og	
  mandag	
  5/7	
  

Den	
  annonserte	
  fridagen	
  på	
  søndag	
  startet	
  med	
  frivillig	
  badmintontrening	
  fra	
  6	
  
til	
  8	
  på	
  morgenen,	
  noe	
  de	
  fleste	
  spillerne	
  benyttet	
  seg	
  av.	
  Siden	
  trenerne	
  ikke	
  var	
  
der	
  ble	
  det	
  kamper	
  hele	
  treninga,	
  noe	
  som	
  alltid	
  er	
  gøy.	
  Etter	
  frokost	
  var	
  det	
  
løpetrening,	
  obligatorisk	
  for	
  de	
  som	
  ikke	
  spilte	
  på	
  morgenen,	
  og	
  frivillig	
  for	
  alle	
  
andre.	
  Det	
  er	
  gode	
  løpeforhold	
  i	
  en	
  park	
  like	
  ved	
  hotellet,	
  der	
  det	
  er	
  tre	
  små	
  vann	
  
man	
  kan	
  løpe	
  rundt.	
  Ett	
  har	
  rødt	
  vann,	
  og	
  de	
  to	
  andre	
  grønt…	
  Det	
  er	
  stor	
  
fiskeaktivitet	
  i	
  de	
  grønne	
  vannene,	
  med	
  redskaper	
  som	
  får	
  norske	
  fluer	
  og	
  sluker	
  
til	
  å	
  se	
  rimelig	
  primitive	
  ut.	
  I	
  det	
  røde	
  vannet	
  var	
  det	
  samlet	
  entusiaster	
  for	
  
radiostyrte	
  båter.	
  Det	
  var	
  fascinerende	
  å	
  se	
  hvilket	
  voldsomt	
  tempo	
  de	
  
kontrollerte	
  båtene	
  i	
  på	
  det	
  forholdsvis	
  lille	
  vannet.	
  	
  

Det	
  kom	
  et	
  væromslag	
  mens	
  vi	
  var	
  ute	
  og	
  løp;	
  vind,	
  regn,	
  torden	
  og	
  lyn.	
  Heldigvis	
  
var	
  det	
  ikke	
  langvarig,	
  så	
  vi	
  kunne	
  fint	
  dra	
  til	
  byen	
  et	
  par	
  timer	
  seinere.	
  Vi	
  rakk	
  
en	
  tur	
  innom	
  kjøpesenteret	
  i	
  KLCC	
  før	
  vi	
  alle	
  møttes	
  i	
  Chinatown	
  på	
  
ettermiddagen.	
  Der	
  var	
  det	
  trange	
  gater	
  med	
  hundrevis	
  av	
  boder	
  med	
  
merkekopier,	
  hovedsakelig	
  klokker,	
  vesker,	
  sko,	
  filmer	
  og	
  noe	
  klær.	
  Pruting	
  er	
  
tydeligvis	
  ikke	
  vanlig	
  på	
  Otta,	
  for	
  Cathrine	
  ville	
  gjerne	
  betale	
  første	
  sum	
  selger	
  
foreslo	
  for	
  varen	
  –	
  litt	
  å	
  lære	
  her	
  for	
  en	
  U15	
  (eller	
  var	
  det	
  U17…?)spiller	
  	
  Det	
  
ble	
  til	
  slutt	
  handling	
  på	
  de	
  fleste,	
  selv	
  om	
  alle	
  kjøp	
  kanskje	
  ikke	
  var	
  like	
  gode…	
  
forresten,	
  hva	
  er	
  klokka	
  Jonas??	
  	
  

På	
  mandag	
  var	
  det	
  igjen	
  opp	
  og	
  på	
  trening	
  før	
  det	
  var	
  blitt	
  lyst,	
  og	
  spesielt	
  tidlig	
  
for	
  herrene	
  som	
  måtte	
  møte	
  i	
  hallen	
  5.30.	
  Det	
  er	
  kun	
  fire	
  baner	
  i	
  treningshallen,	
  
og	
  derfor	
  må	
  vi	
  deles	
  opp	
  i	
  flere	
  grupper	
  for	
  å	
  få	
  trent.	
  Siste	
  gruppe	
  var	
  ferdige	
  kl	
  
9,	
  og	
  etter	
  rask	
  dusj	
  og	
  frokost	
  var	
  det	
  avreise	
  til	
  Johor	
  Bahru	
  kl	
  10.	
  Salim	
  hadde	
  
fikset	
  en	
  flott	
  buss	
  til	
  oss,	
  kred	
  både	
  for	
  god	
  beinplass	
  og	
  aircon!	
  De	
  fire	
  timene	
  
til	
  turneringsbyen	
  gikk	
  fort,	
  det	
  ble	
  søvn	
  for	
  de	
  fleste.	
  Johor	
  ligger	
  helt	
  sør	
  i	
  
Malaysia,	
  og	
  fra	
  rommene	
  vår	
  i	
  15.	
  etasje	
  på	
  Hotel	
  New	
  York	
  kan	
  vi	
  se	
  over	
  til	
  
Singapore.	
  Det	
  koster	
  kun	
  150	
  norske	
  kroner	
  for	
  en	
  taxi	
  herfra	
  og	
  til	
  sentrum	
  av	
  
byen	
  på	
  andre	
  sida	
  av	
  grensa,	
  så	
  forhåpentligvis	
  får	
  vi	
  tid	
  til	
  å	
  ta	
  en	
  tur	
  dit	
  før	
  vi	
  
reiser	
  tilbake	
  til	
  KL	
  torsdag	
  kveld.	
  	
  

Hotellet	
  er	
  av	
  god	
  standard,	
  og	
  med	
  gåavstand	
  til	
  hallen	
  har	
  vi	
  det	
  perfekt.	
  Vi	
  fikk	
  
booket	
  fire	
  baner	
  i	
  turneringshallen	
  til	
  trening	
  mandag	
  kveld,	
  og	
  det	
  var	
  flott	
  å	
  få	
  
mulighet	
  til	
  å	
  spille	
  seg	
  litt	
  inn	
  i	
  hallen	
  før	
  turneringen.	
  Banene	
  og	
  hallen	
  var	
  flott,	
  
men	
  aircon-­‐anlegget	
  gjør	
  at	
  det	
  blåser	
  en	
  del	
  på	
  banene,	
  både	
  i	
  lengderetning	
  og	
  
sideveis.	
  Men	
  å	
  prøve	
  å	
  mestre	
  disse	
  forholdene	
  er	
  god	
  trening	
  for	
  oss	
  alle,	
  og	
  
nyttige	
  erfaringer	
  for	
  senere.	
  Vi	
  fikk	
  alle	
  spilt	
  single	
  og	
  noen	
  også	
  double,	
  og	
  må	
  
vi	
  tro	
  gutta	
  er	
  klare	
  for	
  kamp	
  i	
  kvalifiseringen	
  på	
  tirsdag!!	
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