
Handlingsplan IUK 2011 Ansvar Tidsfrist Kostn 

 

1. Gjennomgang av trenerutdannelsen 

 
1.1 Utarbeide ny kursplan og nytt kursmateriell til 

Aktivitetslederkurs og trener 1 kurs. 

1.2 Utarbeide dvd med basisøvelser for barn 

 

 

 

 

 

TCT, JA 

SA 

 

 

 

 

 

Aug 2011 

 

 

 

 

 

10.000 

 

2. Trenerutdanning i Norge 
 
 

2.1 Gjennomføre trener 2 kurs i Oslo der 4-6 utvalgte 

      ”forbundsinstruktører” inviteres til å delta 

 

2.2 Gjennomføre Aktivitetslederkurs samtidig med U13 

samlinger i to forskjellige regioner 

 

2.3 Gjennomføre trener 1 kurs i Haugesund 

 

2.4 Gjennomføre trener 1 kurs Ålesund 

 

2.5 Gjennomføre trener 1 kurs Bergen  

 

2.6 Inspirasjonskurs/Temakurs under NIC 

 

2.7 Abonnere på ”Best on Court” 

 

 

 

 

 
 

TCT 

 

 

JA 

 

 

SA 

 

SA  

 

TCT 

 

TCT 

 

TCT 

 

 

 
 

Vår 2011 

 

 

Vår 2011 

 

 

Vår 2011 

 

Høst 2011 

 

Høst 2011 

 

Høst 2011 

 

Høst 2011 

 

 

 

 

 
 

30.000 

 

 

30.000 

 

 

10.000 

 

10.000 

 

10.000 

 

10.000 

 

15.000 

 

 

3. Trenerutdanning i utlandet 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Andre prosjekter knyttet til utvikling 

 
4.1 Foreldrekurs i forbindelse med U9-U11 samlinger 

 

Sum 

 
UK, IUK, 

 

  

 
 

 

 

 

115.000 

 


