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INVITASJON TIL JENTESAMLING høst 2021 

Uke 44: Søndag 7. november 2021 kl. 1500-2000 
 
Oslofjorden badmintonkrets inviterer til kretsens jentesamling høsten 2021 

 
Dato og tid:  Uke 44: Søndag 7. november 2021 kl. 1500-2000 
   Endelige start og sluttider kommer ved påmelding. 
 
Sted:   Haugerudhallen, Tvetenveien 181, 0673 Oslo (T-bane. Haugerud) 
 
Arrangør:  Oslofjorden Badmintonkrets 
Trener(e):  Aimee Hong og Delia Murtazalieva 
 
Innhold: Jentesamling for jenter fra 10-19 år.  

Det vil bli øvelser, turnering og moro. Ingen spesielle krav eller 
kunnskaper til deltakelse, men du må ha lyst til å stå på og lære. 
 
Alle spillere kan delta – både barn og voksne. 

 
Deltakerpris:   GRATIS!  
 
Mat:    Ta med drikkeflaske og godt humør! Det blir pizza på slutten av dagen.  

(og racket, sko og gode klær å bevege seg i!).  
 
Frist:    Påmelding senest 1.11.21 til hege.rikheim@hotmail.com  

Oppgi navn, fødselsdato, adresse, klubb, emailadresse, telefon og 
telefonnummer (til foreldre/foresatte) ved påmelding,  
og evt. allergener eller andre hensyn i forhold til mat.  

 
Blir det mindre enn 8 deltakere blir samlingen avlyst og dere får beskjed. 

 
*** 

  
Kontakt:   Kretsstyremedlem med ansvar kretssamlinger løpende  

• Hege Rikheim – 4767 9699 – hege.rikheim@hotmail.com 

Eller kontakt treneren direkte 

• Delia Murtazalieva – 99891697 -delia.murtazalieva@gmail.com 

• Aimee Hong – 92616192 - aimee@hong.as 
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